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Workshop ke zlepsovani postoju ke Skole a
vzdélani u rodicu zaku ohrozenych skolni
neuspesnosti

ZS Hradek

12.4.2018 (15:00-17:00)

Lektor: PhDr. V. Holecek, Ph.D.

Po kratkém Uvodu o vyznamu vzdélani obdrzeli vsichni Uclastnici kopie Zasad vychovy
hyperaktivniho (agresivniho) ditéte a Dvacatera vzkazd rodi¢lim od jejich déti. Jednotlivé zasady pak
byly prodiskutovany, rodice pritom aktivné pokladali dotazy a sdileli se doporucenimi, ktera se jim
osobné osvédcila prfi zvladani vychovnych i vzdélavacich problém( jejich déti. Nejvice
diskutovanymi tématy bylo napf. stanovovani pravidel na denni rezim déti a jeho disledné
dodrzovani, dodrzovani pravidla ,radéji kratce, ale Castéji” pfi pripravé déti na skolu, otazky jak
zabranit vnéjSim vlivim, které dité rozptyluji, psychohygienické podminky pro doméaci uceni,
pochvaly pro déti (i za snahu), povidani si s détmi o jejich pocitech, myslenkach, pranich, snech, které
nesouvisi se Skolou a ucenim.

V ramci workshopu byl feSen také jeden konkrétni pripad, ktery otevrela pfimo matka zakyné
1. stupné této skoly — prodiskutovana byla mozna opatreni, ktera by mohla napomoci ke zvySovani
Skolni Uspésnosti této zakyné (stanovit jasna pravidla a dUsledné je ze strany matky vyzadovat,
Castéji chvalit, nesrovnavat s ostatnimi détmi, ucit se kratce a Castéji - nejen s matkou, ale také se
spoluzackami, pracovat na odstranéni strachu z neuspéchu ve tridé i doma, apod.).

Workshop, na kterém se setkalo celkem 5 dcastnikl, probihal ve velmi klidné a konstruktivni
atmosfére, podafilo se navazat dobrou aktivni spolupraci s pfitomnymi rodi¢i. V evaluacnich
dotaznicich prevladalo pozitivni hodnoceni, objevily se také naméty pro pristi setkani, které budou
zohlednény (napf. ukazat rodicdm pomlcky, které jsou ve Skole k dispozici a jsou vyuZzivani pro zaky
se specialnimi vzdélavacimi potrebami).



